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LE JARDIN ECOLOGIQVE

Wenn Sie Ihre Wildpflanzen bis zur Samenbildung stehen lassen, tun sie nicht nur den Tieren in lhrem Garten
etwas Gutes, sondern kénnen lhre eigenen Samen ernten und in der ndchsten Gartensaison ausséen. Wir zeigen
lhnen, wie einfach das ist:

Erst nach der Blite kommt die Frucht. Lassen Sie die Pflanzen bis zur Samen-
bildung stehen. Eine ausgereifte Pflanze erkennt man im Spétsommer oder Herbst daran,
dass die Samenstdnde ausgetrocknet sind und sich ins Brdunliche verféarben. Im Bild sehen Sie
den Samenstand des Sonnenhuts (Echinacea). Viele Bliitenpflanzen lassen sich Giber die
eigene Samenernte wunderbar vermehren, darunter Flocken-, Ringel- oder Mohnblumen.

Sobald die Pflanzen ausgereift sind, kénnen Sie die Samen ernten. Dies erfolgt
* je nach Pflanzenart durch Abzupfen oder Ausschiitteln der Huilsen, Schoten oder
Blitenstdnde. Ernten Sie an einem trockenen Tag, denn nasse Samen schimmeln spdter eher.

Nun entfernen Sie alle restlichen Pflanzenteile und Lassen die Samen trocknen.
Dies erfolgt an einem warmen, trockenen Ort in der Wohnung. Nach ca. einer Woche sind die
Samen trocken genug fiir die Lagerung.

Die getrockneten Samen kénnen Sie nun in Tépfchen sammeln. Dafiir eignen sich
beispielsweise Gldser und Tépfchen aus dem Altglas. Vergessen Sie nicht, die Gldschen mit
dem Pflanzennamen und dem Jahr zu beschriften. Nun kénnen Sie den Samen trocken und
kiihl lagern. Die meisten Blumensamen sind etwa zwei bis fiinf Jahre lang keimfdhig.

Wussten Sie schon?
Wenn Sie Ihre Wildpflanzen nach der

Samenbildung nicht abschneiden,
Sie Ihre Samen aussdéen und sich an den neuen Pflanzen sondern stehen lassen, sind sie vor

@1 erfreuen. Die Samen eignen sich auch sehr gut zum Frost geschltzt. Zudem bieten sie

Verschenken oder um Samenbomben daraus zu machen. Nahrung und Lebensraum fur
Végel und Insekten.

Das war's schon! Im folgenden Jahr kénnen
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Si vous laissez vos plantes sauvages jusqu'd la formation des graines, non seulement vous ferez du bien aux
animaux de votre jardin, mais vous pourrez aussi récolter vos propres graines et les semer da la prochaine
saison de jardinage. Nous vous montrons @ quel point c'est facile :

Le fruit ne vient qu'aprés la floraison. Laissez les plantes jusqu'd la formation
graines. On redesinait une plante mature a la fin de U'été ou & l'automne au fait que les
calices des graines se sont desséchées et ont pris une couleur brundtre. Sur la photo, vous
voyez les graines de l'échinacée. De nombreuses plantes a fleurs peuvent étre multipliées a
Lla main, notamment les centaurées, les calendulas et les coquelicots.

Dés que les plantes sont mlres, vous pouvez récolter les graines. Cela se fait,
selon le type de plante, en arrachant ou en secouant les capsules, les gousses ou les
inflorescences. Récoltez un jour sec, car les graines humides ont tendance & moisir.

Maintenant, retirez toutes les parties restantes de la plante et laissez sécher les
graines. Cela se fait dans un endroit chaud et sec de la maison. Aprés environ une semaine,
Lles graines sont suffisamment séches pour étre stockées.

Vous pouvez maintenant rassembler les graines séchées dans des petits pots.
bocaux et les pets en verre de récupération conviennent parfaitement @ cet effet. N'oubliez
pas d'étiqueter les petits pots avec le nom de la plante et l'année. Vous pouvez maintenant
stocker les graines au sec et au frais. La plupart des graines de fleurs ont une durée de

germination de deux & cing ans. =
Le saviez-vous?

Si vous ne coupez pas vos plantes
sauvages apres la floraison mais
que vous les Laissez sur place, elles
seront protégées du gel. De plus,
elles offrent de la nourriture et un
habitat aux oiseaux et

aux insectes.
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Clest tout ! L'année suivante, vous pourrez
semer vos graines et profiter de vos nouvelles plantes.
Les graines conviennent également trés bien pour étre
offertes ou pour en faire des bombes a graines.

Dans cette rubrique, nous vous présentons dans chaque bulletin communal quelques éléments d'un

jardin naturel ainsi que des possibilités de mise en ceuvre. N P |'<
Vous avez des suggestions ou des souhaits de thémes ? N'hésitez pas @ nous écrire a info@mertert.lu. a t u r a t
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